
学 友 会 団 体 パ ネ ル

�表紙になるような写真

複数枚にしたり、⽂字
を記載することも可

‣活動内容
 活動⽇時:毎週⽕・⽔曜⽇
����活動場所:23-B101

‣団体連絡先
freedommusic.meisei
@gmail.com

�‣団体紹介
⾳楽ボランティアサークル
Freedommusicです！
3年⽣5⼈、2年⽣3⼈で活動して
います！�

‣メッセージ
様々な依頼先で、好きな⾳楽を楽し
く演奏します🎶
⾳楽が好きな⼈、ボランティアやっ
てみたい⼈
ぜひ⼊会待ってます！

Freedom Music



教育研究会どろんこの会

学 友 会 団 体 パ ネ ル

‣活動内容
 活動⽇時:�主に⼟⽇
 活動場所:�主に⼤学近辺
（⽇野、府中など）
 部員数:�200⼈ほど

どろんこ公式

Instagr
am

‣団体紹介
どろんこの会は14の提携先児童館や
地域センターで、⼦どもたちと遊ん

だり、地域イベントのお⼿伝い等ボ

ランティア活動をしているサークル

です！！

‣メッセージ
活動のほかにも、合宿やBBQ、スポーツ
⼤会など、イベント盛り沢⼭で、学⽣間

の交流も盛んです！！

ボランティアで多くを学び、イベントで

⼤いに盛り上がる！！

こんなサークルほかにはありません！！
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‣団体連絡先
tablegame.meisei@
gmail.com

学 友 会 団 体 パ ネ ル

‣活動内容
 活動⽇時:⽉、⽕、⾦
 活動場所:26号館空き教室
 部員数:�120⼈

‣団体紹介
テーブルゲーム研究会では、対⾯で
の課外活動としてボードゲームや、
オンライン上でのTRPGなどの活動を
⾏っています！

‣メッセージ
当サークルでは、ボードゲームを多
数所有している他、⼀緒に遊ぶ⼈を
作ることもできます！興味のある⼈
はぜひご参加ください！

テーブルゲーム研究会

LINEオープンチャット
テーブルゲーム研究会への

参加はこちらから！



‣活動内容
 活動⽇時:毎週⽔、⾦
 活動場所:26号館512
 部員数:�70�⼈

学 友 会 団 体 パ ネ ル

‣団体紹介
MPGでは、ポケモンのゲームやカ
ード、ミニゲームなどの企画を毎週
⾏っています。
企画の他にもポケモンを使ったボラ
ンティアも⾏っています。

‣メッセージ
ゲームやカードの腕に⾃信のある⽅！
ポケモンが好きで友達が欲しい⽅！⾃
分の好きなことで活動がしたい⽅！
MPGで⼤学⽣活の宝探ししてみません
か…？

メイセイシティポケモンジム〜MPG〜

Twitter Instagram



‣活動内容
 活動⽇時:⽔曜⽇、⾦曜⽇
 活動場所:26号館
 部員数:�15⼈

‣団体紹介
現在は社会⼈や他⼤学の学⽣との交
流をできる企画などを⾏なっており
ます。活動を通し、友達作りや就活
に役⽴つコミュ⼒や話す⼒を磨けま
す！

‣メッセージ！
就活でもそれ以外でも、新しいことに

いつでも挑戦できるサークルです！キ

ミのやりたいことを⼀緒に叶えません

か？
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明星大学就活応援サークルEADS

卒業生との交流会の様子

明星ジョブヨクの様子
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国際交流会

‣活動内容
 活動⽇時:メンバーが集まれる⽇
 活動場所:明星HUB
 部員数:�38⼈

‣団体連絡先
icc.meisei@gmail.com

‣団体紹介
明星⼤学に学びにくる
外国⼈留学⽣のサポートや
⼀緒に⽇本⽂化を
体験するサークルです！

‣メッセージ
インスタにて
新歓の案内を掲⽰する予定です。
たくさんの参加待ってます！
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日本拳法愛好会

‣活動内容
 活動⽇時:⽊曜⽇19〜20時半
 活動場所:13号館３階柔道場
 部員数:�6⼈

‣団体連絡先

‣団体紹介
「⽇本拳法」は、突き・蹴り・投
げ・関節ありの最も実践的と⾔われ
る総合格闘技です！

‣メッセージ
初⼼者⼤歓迎です！
週1⽇でゆるく活動しているので体⼒
に⾃信がない⼈にもおすすめです！
兼部、掛け持ち可能です！



学 友 会 団 体 パ ネ ル

おもいやりサークルSMILY

‣活動内容
 活動⽇時:⽉・⼟・⽇
 活動場所:26号館514
 部員数:�250⼈

‣団体紹介
スマイリーはおもいやり活動と学⽣交流

の2本柱で活動しています。学校に⼦供
達を招待して遊んだり、地域のイベント

のお⼿伝いなどボランティア活動をして

いるサークルです！！

‣メッセージ
スマイリーはおもいやり活動の他に学

⽣交流では班企画・合宿・球技⼤会・

BBQなど学部・学年を超えた仲を深め
⼤学⽣活を楽しむことができます！イ

ンスタも是⾮⾒てね！！

スマイリー公式
Instagram
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SEASON

‣活動内容
 活動⽇時:⼟⽇,夏休み,冬休み
 活動場所:ひの社会教育センター
 部員数:�40⼈

‣団体紹介
主に⽇野市の⼩学⽣を対象としたキ
ャンプやスキー、⼭登りなどの⾃然
体験活動のボランティアをしている
サークルです!

‣メッセージ
(公財)ひの社会教育センターを⺟体
としており、研修も充実していま
す。幅広い職種の社会⼈や、他⼤
学・他学部の学⽣とも⼀緒に活動す
ることができ、多くの学びがありま
す。

season.meisei@gmail.com

SEASON公式LINE



‣活動内容
 活動頻度:週1回
 活動場所:綾南公園・北野公園
 部員数:�選⼿４５⼈
�� ������������マネージャー５⼈

‣団体紹介
プロスタ・関東⼤会出場を⽬標に楽
しく活動しています！！また、Gaily
のビックイベントである
⼤会合宿やイベント合宿が
1年に数回あります！

‣メッセージ
Gailyには部活のような雰囲気はな
く、初⼼者も⼤歓迎です！
初⼼者や⼥⼦マネージャーも
楽しめるイベントも盛り沢⼭！！
⼤学⽣活を最⾼のものにしよう！

学 友 会 団 体 パ ネ ル

Gaily washlets

気になった⽅は
Instagramへ
連絡ください！

-会⻑- -副会⻑-

-引退試合-

-体育館レク-

-札幌ドーム-
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ボランティアサークル「Merci」

‣メッセージ
興味がある分野のボランティアの
参加だけでも⼤丈夫です。ボラン
ティアを通して、さまざまな学び
をしていってほしいです。

‣団体紹介
福祉実践学科の学⽣だけで活動して
いるボランティアサークルです。福
祉施設でのボランティアやまちづく
りの⼿伝いをしています。

‣活動内容�
 活動⽇時:募集があり次第活動�
 活動場所:主に⽇野地域
 部員数:�60⼈

（2024�年度現在）



‣活動内容
活動⽇時:毎週⽕曜⽇18：00〜
ボランティア活動は⼟⽇いずれか
活動場所:主に27号館26-505
部員数:�46⼈   

‣団体紹介
主に定例会、学内献⾎に⽴川献⾎ル
ームでの呼びかけ、⾚⼗字社関係の
ボランティア活動をしています。

‣メッセージ
⾚⼗字社の⽅々や他の学校の⾚⼗字
奉仕団と⼀緒に活動したりします。
献⾎の呼びかけなど福祉関係のボラ
ンティアなどに興味がある⽅は気軽
に参加していただけると嬉しいで
す。
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⾚⼗字社の⽅を呼んで⾏った
ボランティア基礎研修

明星大学学生赤十字奉仕団　　

⽂化祭（献⾎バス呼びかけ）



‣活動内容
 活動⽇時:毎週⽕曜⽇、⽊曜⽇
 活動場所:２９号館B103
 部員数:�１１�⼈

‣団体紹介
我々のサークルでは、設計やプログ
ラミングをメインに、⾃動運転で⾛
るラジコンや⾃律型迷路探索ロボッ
トを使い機械と触れ合う活動をして
います。

‣メッセージ
未経験でも⼤歓迎！
意欲があれば誰でも活躍できます！
機械やロボット、AIやプログラミン
グに興味があれば⽂系理系問わず⼤
歓迎！

学 友 会 団 体 パ ネ ル

マシン工作サークル

KAIT Racer GP大会参加の様子
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‣団体紹介
⼿話サークル、『New�colors』です！
様々な学部のメンバーが集まり、指
⽂字や⼿話、⼿話歌などを通して⼿
話について勉強したり交流したりし
ています！

‣メッセージ
��９割のメンバーが初⼼者です！
��⼿話だけにとどまらず、⼤学、
��授業での困り事など相談できる
��場を⽬指しています！
��ぜひ⼀度遊びに来て下さい！

‣活動内容
 活動⽇ ：⽉曜⽇及び⾦曜⽇
 活動場所：26号館教室
 部員数 ：62⼈

New colors

↓連絡はこちらまで！↓

NewColors



‣活動内容
 活動⽇時:�毎⽇（⾃由参加）
 活動場所:�構内の⾃然、29号館
 部員数:�7名程度

‣団体連絡先

‣団体紹介
⾃然に関⼼を持つ学⽣が集まり活動し
ています！�⼤学内での昆⾍採集や標本
作成を通して、⾃然から学び楽しむサ
ークルです！

‣メッセージ
昆⾍に詳しくなくても⼤丈夫！
初⼼者⼤歓迎です！
⼤学内の昆⾍を⼀緒に研究しません
か？
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けものみち探検隊

Mail
kemonomichi.tankenta.
meisei@gmail.com

ホタル観察会

栽培したバジルの試食会

採集道具を作成するA君



‣団体連絡先

学 友 会 団 体 パ ネ ル

‣活動内容
 活動⽇時:毎週⽕、⽊
���������������������17時〜20時
 活動場所:フィットネスルーム
 部員数:�4５⼈〜

‣団体紹介
⾷事やトレーニングで⽇々⾃分の
理想の⾝体を⽬指すサークルです!

‣メッセージ
仲間もトレーナーさんも居るから続
けやすい!

フィットネスサークル



‣活動内容
 活動⽇時:不定期（主に休⽇）
 活動場所:明星⼤学近郊
    �����⻑野県野沢温泉村
 部員数:�9�⼈
 部費:15,000円/年�+�その都度

‣団体連絡先
Mail:ski.meisei@gmail.com
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明星大学スキー愛好会
‣団体紹介
学内で唯⼀のアルペンスキー愛好会
です。全国学⽣岩岳スキー⼤会にて
⼊賞を⽬標に活動を⾏っています。
夏は陸上トレーニング、冬は雪上ト
レーニングを⾏います。

‣メッセージ
経験者の⽅はもちろんのこと、初⼼
者の⽅の⼊会もお待ちしています。
現会員のほとんどがアルペンスキー
未経験者です。
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明星かるた会

○活動内容
 活動⽇時:毎週⽉曜・⽔曜
 活動場所:ポンテ棟3階救護室
 部員数:�約10⼈
 ⼊会費:未定(現在はなし)

‣団体連絡先
 Instagram.

○団体紹介
本サークルでは競技かるたを中⼼
に百⼈⼀⾸を楽しむ活動を⾏って
います！現在B級、C級、D級保有
者がいます！

○メッセージ
初⼼者も経験者も⼤歓迎です！
私たちと⼀緒に百⼈⼀⾸を楽しみま
せんか！
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バスケサークル〜CHAL  BALL〜

‣活動内容
 活動⽇時:不定期⽉2~3回
 活動場所:⼤学近辺の体育館
 部員数：50⼈前後
 年会費：500円

‣団体連絡先

‣団体紹介
2024年に新三年⽣を中⼼にバスケをやりたい、やってみたい⼈
たちで結成しました。「誰でも気軽に参加できるサークル」を
⽬標に活動しています。

‣メッセージ
未経験の⼈も経験者の⼈も⼀
緒に活動しています。
もし気になる⽅は⼀度体験に
来て⾒てください！
ご連絡お待ちしてます！



‣活動内容
 活動⽇時:⽉曜18：00〜
 活動場所:Discord（今後対⾯）
 部員数:�6⼈

‣団体紹介
2024年度に当時の1年⽣を中⼼に新設
したクイズ研究会です！

‣メッセージ
クイズ好き集まれ！初⼼者も⼀緒に
楽しみながら知識を深めよう！
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クイズ研究会Qulet
公式LINE
スケジュールの
掲⽰やお問い合
わせ窓⼝！

公式Instagram
不定期で活動の
報告やクイズを
出題していま
す！
DMも解放中！

公式X
不定期で活動の
報告やクイズを
出題していま
す！
会⻑の呟き
も…？



複数枚にしたり、⽂
字を記載することも

可‣活動内容
 活動⽇時(対⾯):毎週⽕曜⽇
  (オンライン):常時
 活動場所:28-809、Discord
 部員数:�40⼈

‣団体連絡先

‣団体紹介
ゲームのコミュニティをつくるため
に活動しています！
イベントの企画、運営も⾏っていま
す。

‣メッセージ
ゲーム仲間を探している⽅、⼤学で
新しく友⼈をつくりたい⽅、イベン
トの運営をしてみたい⽅、
ぜひ⼀度当サークルを⾒てみてくだ
さい！！！

明星大学eスポーツサークル翡翠會

学 友 会 団 体 パ ネ ル


