
カリキュラムマップ ◎ ：DPと最も関連がある（一つのみ）
（全学共通科目） ● ：DPと関連がある

必修 選択 自由

現代社会での生き方を考える

1 学びとキャリア 1 前期 2

2 1001 データサイエンスリテラシー 1 前・後 2 ◎
3 1002 世界の言葉と文化を知る 1 前期 2 ◎
4 1003 健康スポーツ科学論 1 前・後 2 ◎
言葉で世界につながる
5 2001 英語１Ａ 1 前期 1 ◎
6 2002 英語１Ｂ 1 前期 1 ◎
7 2003 英語２Ａ 1 後期 1 ◎
8 2004 英語２Ｂ 1 後期 1 ◎
9 1004 ドイツ語１Ａ 1 前期 1 ◎
10 1005 ドイツ語１Ｂ 1 前期 1 ◎
11 1006 ドイツ語２Ａ 1 後期 1 ◎
12 1007 ドイツ語２Ｂ 1 後期 1 ◎
13 1008 フランス語１Ａ 1 前期 1 ◎
14 1009 フランス語１Ｂ 1 前期 1 ◎
15 1010 フランス語２Ａ 1 後期 1 ◎
16 1011 フランス語２Ｂ 1 後期 1 ◎
17 1012 中国語１Ａ 1 前期 1 ◎
18 1013 中国語１Ｂ 1 前期 1 ◎
19 1014 中国語２Ａ 1 後期 1 ◎
20 1015 中国語２Ｂ 1 後期 1 ◎
21 1016 韓国語１Ａ 1 前期 1 ◎
22 1017 韓国語１Ｂ 1 前期 1 ◎
23 1018 韓国語２Ａ 1 後期 1 ◎
24 1019 韓国語２Ｂ 1 後期 1 ◎
25 1020 スペイン語１Ａ 1 前期 1 ◎
26 1021 スペイン語１Ｂ 1 前期 1 ◎
27 1022 スペイン語２Ａ 1 後期 1 ◎
28 1023 スペイン語２Ｂ 1 後期 1 ◎
29 2005 英語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
30 2006 英語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
31 2007 英語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
32 2008 英語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎
33 2009 ドイツ語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
34 2010 ドイツ語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
35 2011 ドイツ語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
36 2012 ドイツ語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎
37 2013 フランス語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
38 2014 フランス語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
39 2015 フランス語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
40 2016 フランス語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎
41 2017 中国語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
42 2018 中国語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
43 2019 中国語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
44 2020 中国語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎
45 2021 韓国語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
46 2022 韓国語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
47 2023 韓国語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
48 2024 韓国語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎

知識・理解・表現 技術・技能ＮＯ
科目ナ
ンバー

課題発見・解決 思考・判断授業科目の名称
配当
年次

前・後
期の別

単位数

関心・意欲・態度
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カリキュラムマップ ◎ ：DPと最も関連がある（一つのみ）
（全学共通科目） ● ：DPと関連がある

必修 選択 自由
知識・理解・表現 技術・技能ＮＯ

科目ナ
ンバー

課題発見・解決 思考・判断授業科目の名称
配当
年次

前・後
期の別

単位数

関心・意欲・態度

49 2025 スペイン語３Ａ 2～4 前期 1 ◎
50 2026 スペイン語３Ｂ 2～4 前期 1 ◎
51 2027 スペイン語４Ａ 2～4 後期 1 ◎
52 2028 スペイン語４Ｂ 2～4 後期 1 ◎
53 3001 実践英会話１ 3～4 前期 1 ◎
54 3002 実践英会話２ 3～4 後期 1 ◎
55 3003 実用英語１ 3～4 前期 1 ◎
56 3004 実用英語２ 3～4 後期 1 ◎
57 3005 中級ドイツ語１ 3～4 前期 1 ◎
58 3006 中級ドイツ語２ 3～4 後期 1 ◎
59 3007 上級ドイツ語１ 4 前期 1 ◎
60 3008 上級ドイツ語２ 4 後期 1 ◎
61 3009 中級フランス語１ 3～4 前期 1 ◎
62 3010 中級フランス語２ 3～4 後期 1 ◎
63 3011 上級フランス語１ 4 前期 1 ◎
64 3012 上級フランス語２ 4 後期 1 ◎
65 3013 中級中国語１ 3～4 前期 1 ◎
66 3014 中級中国語２ 3～4 後期 1 ◎
67 3015 上級中国語１ 4 前期 1 ◎
68 3016 上級中国語２ 4 後期 1 ◎
69 3017 中級韓国語１ 3～4 前期 1 ◎
70 3018 中級韓国語２ 3～4 後期 1 ◎
71 3019 上級韓国語１ 4 前期 1 ◎
72 3020 上級韓国語２ 4 後期 1 ◎
73 3021 中級スペイン語１ 3～4 前期 1 ◎
74 3022 中級スペイン語２ 3～4 後期 1 ◎
75 3023 上級スペイン語１ 4 前期 1 ◎
76 3024 上級スペイン語２ 4 後期 1 ◎
77 2029 海外語学研修Ａ 1～4 前・後 2 ◎
78 2030 海外語学研修Ｂ 2～4 前・後 2 ◎

多摩に学ぶ

79 1101 多摩と生活 1～4 後期 2 ◎
80 1102 多摩を歩く 1～4 後期 2 ◎
81 1103 多摩と自然 1～4 前期 2 ◎
82 1104 大学論 1～4 前期 2 ◎

健康に生きる

83 1201 体育スポーツ科学実践Ａ 1～4 前期 1 ◎
84 1202 体育スポーツ科学実践Ｂ 1～4 後期 1 ◎
85 1203 現代スポーツ論 1～4 前期 2 ◎
86 1204 身体論 1～4 後期 2 ◎

考えを広げる（知識を知恵に①）
87 1301 物理学で読み解く世界 1～4 前期 2 ◎
88 1302 生活の中の化学 1～4 後期 2 ◎
89 1303 生物学から見える世界 1～4 前期 2 ◎
90 1304 地球惑星学 1～4 後期 2 ◎
91 1305 数学で社会を見る 1～4 前期 2 ◎
92 1306 科学技術が作り出す世界 1～4 後期 2 ◎
93 1307 私たちの暮らしと環境科学 1～4 前期 2 ◎
94 1308 現代社会と工学 1～4 後期 2 ◎
95 1309 情報の活用と倫理 1～4 前・後 2 ◎
96 1310 地理学で知る生活・文化・環境 1～4 前期 2 ◎
97 1311 現代社会の仕組み 1～4 前期 2 ◎
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カリキュラムマップ ◎ ：DPと最も関連がある（一つのみ）
（全学共通科目） ● ：DPと関連がある

必修 選択 自由
知識・理解・表現 技術・技能ＮＯ

科目ナ
ンバー

課題発見・解決 思考・判断授業科目の名称
配当
年次

前・後
期の別

単位数

関心・意欲・態度

98 1312 政治学から見える社会 1～4 後期 2 ◎
99 1313 国際関係を読み解く 1～4 前期 2 ◎
100 1314 社会に生きる私たちの人権 1～4 後期 2 ◎
101 1315 ジェンダーを考える 1～4 前期 2 ◎
102 1316 図書館の基礎と展望 1～4 前期 2 ◎
103 1317 現代経済への視点 1～4 後期 2 ◎
104 1318 日本国憲法 1～4 前期 2 ◎
105 1319 法学から見える社会 1～4 後期 2 ◎
106 1320 グローバル時代の経営 1～4 前期 2 ◎
107 1321 情報社会文化論 1～4 後期 2 ◎
108 1322 統計から見える世界 1～4 後期 2 ◎
109 1323 教育と２１世紀の社会 1～4 後期 2 ◎
110 1324 生涯学習論 1～4 前期 2 ◎
111 1325 ボランティア論 1～4 後期 2 ◎
112 1326 テーマで学ぶ歴史 1～4 前期 2 ◎
113 1327 グローバル・ヒストリー 1～4 後期 2 ◎
114 1328 日本の歴史と文化 1～4 前期 2 ◎
115 1329 日本文化の深層 1～4 後期 2 ◎
116 1330 哲学から考える人間 1～4 後期 2 ◎
117 1331 哲学から考える世界 1～4 前期 2 ◎
118 1332 宗教と人間 1～4 前期 2 ◎
119 1333 遺物が語る世界 1～4 後期 2 ◎
120 1334 世界の人々の生活と文化 1～4 前期 2 ◎
121 1335 芸術の見方 1～4 後期 2 ◎
122 1336 文学の世界に浸る 1～4 前期 2 ◎
123 1337 人間と言葉 1～4 後期 2 ◎
124 1338 心理学と人々の行動 1～4 前期 2 ◎
125 1339 都市と建築 1～4 後期 2 ◎
126 1340 音楽と社会・文化の結びつき 1～4 前期 2 ◎
127 1341 地域研究（イスラーム世界） 1～4 後期 2 ◎
128 1342 地域研究（アジア） 1～4 後期 2 ◎
129 1343 地域研究（アメリカ） 1～4 前期 2 ◎
130 1344 地域研究（アフリカ） 1～4 後期 2 ◎
131 1345 地域研究（ヨーロッパ） 1～4 前期 2 ◎
132 1346 食から見えるからだと文化 1～4 前期 2 ◎
133 1347 学問の世界 1～4 前期 2 ◎

考えをクロスさせる（知識を知恵に②）
134 1401 人類とその環境 1～4 前期 2 ◎
135 1402 戦争と安全保障 1～4 後期 2 ◎
136 1403 現代社会と平和 1～4 前期 2 ◎
137 1404 気候と人口の問題 1～4 後期 2 ◎
138 1405 ポスト経済成長時代の未来論 1～4 前期 2 ◎
139 1406 社会の中の法 1～4 後期 2 ◎
140 1407 宗教から見える現代社会 1～4 前期 2 ◎
141 1408 アートとアートの境界線 1～4 後期 2 ◎
142 1409 世界の芸術のその深層 1～4 前期 2 ◎
143 1410 創造される歴史と人々が紡ぐ歴史 1～4 後期 2 ◎
144 1411 ２１世紀の社会像を描く 1～4 前期 2 ◎
145 1412 ＥＬＳＩ（科学技術における倫理的･法的･社会的課題） 1～4 前期 2 ◎
146 1413 これからのエネルギーとその利用 1～4 前期 2 ◎
147 1414 文学作品のメタファー 1～4 後期 2 ◎
148 1415 都市という空間 1～4 前期 2 ◎
149 1416 ことばと文化の結びつき 1～4 後期 2 ◎
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カリキュラムマップ ◎ ：DPと最も関連がある（一つのみ）
（全学共通科目） ● ：DPと関連がある

必修 選択 自由
知識・理解・表現 技術・技能ＮＯ

科目ナ
ンバー

課題発見・解決 思考・判断授業科目の名称
配当
年次

前・後
期の別

単位数

関心・意欲・態度

150 1417 母語から見える世界と外国語から見える世界 1～4 前期 2 ◎
151 1418 ことばの窓から広がる世界 1～4 後期 2 ◎
152 1419 スポーツと外国語 1～4 前期 2 ◎
153 1420 世界の身体文化 1～4 後期 2 ◎
154 1421 スポーツを通して地域を学ぶ 1～4 前期 2 ◎
155 1422 スポーツとテクノロジー 1～4 後期 2 ◎
156 1423 境界線上の日本学 1～4 前期 2 ◎
157 1424 ダイバーシティ＆インクルージョン 1～4 後期 2 ◎
158 1425 サスティナビリティと人類社会 1～4 前期 2 ◎

考えを深める（知識を知恵に③）
159 3025 教養ゼミ１ 3～4 前期 2 ◎
160 3026 教養ゼミ２ 3～4 後期 2 ◎
161 4001 教養ゼミ３ 4 前期 2 ◎
162 4002 教養ゼミ４ 4 後期 2 ◎

計 162 科目 8 242 0
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必修

語学

語
学
と
教
養
を
ク
ロ
ス
さ
せ
る

世界の言葉と文化を知る データサイエンスリテラシー 健康スポーツ論

教養ゼミ３

教養ゼミ２教養ゼミ１

教養ゼミ４考えを深める

考えを深める

考えを広げる
（知識を知恵に①）

多摩に学ぶ 健康に生きる

考えをクロスさせる
（知識を知恵に②）

上級外国語１
上級外国語２

中級外国語１

中級外国語２

外国語１B

外国語２B
外国語２A

外国語１A



科目分野 必選区分 科目名 単位数 配当 科目名 単位数 配当 科目名 単位数 配当 開設単位数 卒業要件単位数

学びとキャリア 2単位 1年 世界の言葉と文化を知る 2単位 1年 健康スポーツ科学論 2単位 1年
データサイエンスリテラシー 2単位 1年
英語１Ａ 1単位 1年 ドイツ語１Ａ 1単位 1年 フランス語１Ａ 1単位 1年
英語１Ｂ 1単位 1年 ドイツ語１Ｂ 1単位 1年 フランス語１Ｂ 1単位 1年
英語２Ａ 1単位 1年 ドイツ語２Ａ 1単位 1年 フランス語２Ａ 1単位 1年
英語２Ｂ 1単位 1年 ドイツ語２Ｂ 1単位 1年 フランス語２Ｂ 1単位 1年
中国語１Ａ 1単位 1年 韓国語１Ａ 1単位 1年 スペイン語１Ａ 1単位 1年
中国語１Ｂ 1単位 1年 韓国語１Ｂ 1単位 1年 スペイン語１Ｂ 1単位 1年
中国語２Ａ 1単位 1年 韓国語２Ａ 1単位 1年 スペイン語２Ａ 1単位 1年
中国語２Ｂ 1単位 1年 韓国語２Ｂ 1単位 1年 スペイン語２Ｂ 1単位 1年
英語３Ａ 1単位 2～4年 ドイツ語３Ａ 1単位 2～4年 フランス語３Ａ 1単位 2～4年
英語３Ｂ 1単位 2～4年 ドイツ語３Ｂ 1単位 2～4年 フランス語３Ｂ 1単位 2～4年
英語４Ａ 1単位 2～4年 ドイツ語４Ａ 1単位 2～4年 フランス語４Ａ 1単位 2～4年
英語４Ｂ 1単位 2～4年 ドイツ語４Ｂ 1単位 2～4年 フランス語４Ｂ 1単位 2～4年
実践英会話１ 1単位 3～4年 中級ドイツ語１ 1単位 3～4年 中級フランス語１ 1単位 3～4年
実践英会話２ 1単位 3～4年 中級ドイツ語２ 1単位 3～4年 中級フランス語２ 1単位 3～4年
実用英語１ 1単位 3～4年 上級ドイツ語１ 1単位 4年 上級フランス語１ 1単位 4年
実用英語２ 1単位 3～4年 上級ドイツ語２ 1単位 4年 上級フランス語２ 1単位 4年
中国語３Ａ 1単位 2～4年 韓国語３Ａ 1単位 2～4年 スペイン語３Ａ 1単位 2～4年
中国語３Ｂ 1単位 2～4年 韓国語３Ｂ 1単位 2～4年 スペイン語３Ｂ 1単位 2～4年
中国語４Ａ 1単位 2～4年 韓国語４Ａ 1単位 2～4年 スペイン語４Ａ 1単位 2～4年
中国語４Ｂ 1単位 2～4年 韓国語４Ｂ 1単位 2～4年 スペイン語４Ｂ 1単位 2～4年
中級中国語１ 1単位 3～4年 中級韓国語１ 1単位 3～4年 中級スペイン語１ 1単位 3～4年
中級中国語２ 1単位 3～4年 中級韓国語２ 1単位 3～4年 中級スペイン語２ 1単位 3～4年
上級中国語１ 1単位 4年 上級韓国語１ 1単位 4年 上級スペイン語１ 1単位 4年
上級中国語２ 1単位 4年 上級韓国語２ 1単位 4年 上級スペイン語２ 1単位 4年
海外語学研修Ａ 2単位 1～4年 海外語学研修Ｂ 2単位 2～4年
多摩と生活 2単位 1～4年 多摩を歩く 2単位 1～4年 多摩と自然 2単位 1～4年
大学論 2単位 1～4年
●体育スポーツ科学実践Ａ 1単位 1～4年 ●体育スポーツ科学実践Ｂ 1単位 1～4年 現代スポーツ論 2単位 1～4年
身体論 2単位 1～4年
物理学で読み解く世界 2単位 1～4年 生活の中の化学 2単位 1～4年 生物学から見える世界 2単位 1～4年
地球惑星学 2単位 1～4年 数学で社会を見る 2単位 1～4年 科学技術が作り出す世界 2単位 1～4年
私たちの暮らしと環境科学 2単位 1～4年 現代社会と工学 2単位 1～4年 ●情報の活用と倫理 2単位 1～4年
地理学で知る生活・文化・環境 2単位 1～4年 現代社会の仕組み 2単位 1～4年 政治学から見える社会 2単位 1～4年
国際関係を読み解く 2単位 1～4年 社会に生きる私たちの人権 2単位 1～4年 ジェンダーを考える 2単位 1～4年
図書館の基礎と展望 2単位 1～4年 現代経済への視点 2単位 1～4年 ●日本国憲法 2単位 1～4年
法学から見える社会 2単位 1～4年 グローバル時代の経営 2単位 1～4年 情報社会文化論 2単位 1～4年
統計から見える世界 2単位 1～4年 教育と21世紀の社会 2単位 1～4年 生涯学習論 2単位 1～4年
ボランティア論 2単位 1～4年 テーマで学ぶ歴史 2単位 1～4年 グローバル・ヒストリー 2単位 1～4年
日本の歴史と文化 2単位 1～4年 日本文化の深層 2単位 1～4年 哲学から考える人間 2単位 1～4年
哲学から考える世界 2単位 1～4年 宗教と人間 2単位 1～4年 遺物が語る世界 2単位 1～4年
世界の人々の生活と文化 2単位 1～4年 芸術の見方 2単位 1～4年 文学の世界に浸る 2単位 1～4年
人間と言葉 2単位 1～4年 心理学と人々の行動 2単位 1～4年 都市と建築 2単位 1～4年
音楽と社会･文化の結びつき 2単位 1～4年 地域研究（イスラーム世界） 2単位 1～4年 地域研究（アジア） 2単位 1～4年
地域研究（アメリカ） 2単位 1～4年 地域研究（アフリカ） 2単位 1～4年 地域研究（ヨーロッパ） 2単位 1～4年
食から見えるからだと文化 2単位 1～4年 学問の世界 2単位 1～4年
人類とその環境 戦争と安全保障 現代社会と平和
（文化人類学×生物学×哲学） （地政学×歴史学） （社会学×政治学）
気候と人口の問題 ポスト経済成長時代の未来論 社会の中の法
（社会学×環境学） （社会学×経済学） （法学×社会学）
宗教から見える現代社会 アートとアートの境界線 世界の芸術のその深層
（歴史学×宗教学） （芸術学×哲学） （芸術学×文化人類学）
創造される歴史と人々が紡ぐ歴史 21世紀の社会像を描く ELSI(科学技術における倫理的･法的･社会的課題）
（歴史学×文化人類学） （社会工学×経営学×教育学） （哲学×生物学）
これからのエネルギーとその利用 文学作品のメタファー 都市という空間
（化学×社会学） （文学×生物学） （環境学×地理学×建築学）
ことばと文化の結びつき 母語から見える世界と外国語から見える世界 ことばの窓から広がる世界
（言語学×文化人類学） （言語学×言語学） （言語学×社会学）
スポーツと外国語 世界の身体文化 スポーツを通して地域を学ぶ
（スポーツ実践×語学） （スポーツ科学×文化人類学） （スポーツ×多摩×教育学）
スポーツとテクノロジー 境界線上の日本学 ダイバーシティ＆インクルージョン
（スポーツ実践×自然科学） （比較文化×哲学） （ジェンダー×哲学）
サスティナビリティと人類社会
（社会学×開発学）
教養ゼミ１ 2単位 3～4年 教養ゼミ２ 2単位 3～4年 教養ゼミ３ 2単位 4年
教養ゼミ４ 2単位 4年

162科目 合計 250単位 32単位

※２：すべて半期科目

考えを深める（知識を知恵に③） 選択 8単位

※１：●印は教職必修（体育スポーツ科学実践Ａおよび体育スポーツ科学実践Ｂはどちらか1科目を選択）。

1～4年

2単位 1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位

1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位 1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位

1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位 1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位

1～4年 2単位 1～4年 50単位

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位 1～4年

2単位 1～4年 2単位 1～4年 2単位 1～4年

考えをクロスさせる
（知識を知恵に②）

選択 2単位 1～4年 2単位

8単位

健康に生きる 選択 6単位

考えを広げる（知識を知恵に①）

選択 94単位

全学共通科目：

現代社会での自分の生き方を考える 必修 8単位 8単位

言葉で世界につながる

選択必修 24単位 4単位
(同一言語で修得）

選択 52単位

20単位

多摩に学ぶ 選択
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