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【解答上の注意】解答は別紙の解答用紙に記入すること。

2026 年度　大学院  心理学研究科　博士前期課程
一般入学試験 1 期　心理学専攻

専門科目　一般心理学コース
試験室への持ち込み：不可

【問題用紙 1/2】

問１　以下の①から⑩までの問題に答えなさい。解答は解答用紙の解答欄に記入しなさい。

①　�以下の概念を表す用語を書きなさい。ボウルビィ（Bowlby, J.）が提唱した概念で、危機的な状況に際して恐れや不

安などの負の情動を経験したときに、特定対象との近接を求め、またこれを維持しようとする生物個体の傾性のこと

を何と呼ぶか。

②　�ある職務または状況に対し、基準に照らして効果的、あるいは卓越した業績を生む条件として関わっている根源的特

性のことを何と呼ぶか。

③　�困難で脅威を与える状況にもかかわらず、うまく適応する過程や能力、および適応の結果のことを何と呼ぶか。

④　�ニューロンを構成する神経線維の 1つで、細胞体から長く伸び、ほかのニューロンへ接続して情報を伝達するものを

何と呼ぶか。

⑤　�以下の鍵カッコ内の文は、心理学におけるある専門用語の定義である。「ある刺激のもとで形成された行動が、その

刺激とは異なる刺激に対しても生じること」。この定義に該当する用語を書きなさい。

⑥　�以下の空欄に入る言葉を答えなさい。精神障害や精神的な困りごとを抱える人やその家族などに対して、心理的な問

題についての正しい知識や対処法を教える教育的アプローチを ＿＿＿＿＿ と呼ぶ。例えば、ストレスや不安やうつ

症状についての理解を深めるために、面接やグループワークや講義などの方法で行われる。

⑦　�精神分析療法において、解釈や洞察を効果的にすることを目標に、隠された意味を発見し、洞察で得たものを現実生

活に結びつけていくことを何と呼ぶか。

⑧　�精神科スタッフが一般身体科部門の医療スタッフと連携して行う治療や支援、研究活動全般を何と呼ぶか。

⑨　�DSM-5 で失算症と訳された限局性学習症の症状を英語かカタカナで答えなさい。

⑩　�認知再構成法において使われる、不安や恐怖などネガティブな感情に関連している認知を同定し、修正を目指すワー

クシートのことを何と呼ぶか。
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問２　�以下の①から⑥までの問題から 2問を選び、解答しなさい。解答用紙に横書きで解答すること。また番号記入欄に

選択した問題番号を必ず記入すること。

①　�「知能指数」について、この概念が開発されたプロセスも含めて説明しなさい。

②　�心理的安全性の低い組織では、どのような問題が起こり得るか。また、それを高めるためにリーダーにはどのような

働きかけが求められるか、具体的な職場場面を想定して論じなさい。

③　�Dark Triad に含まれる 3つのパーソナリティ特性に共通する特徴とそれぞれのパーソナリティ特性に独自な特徴を説

明しなさい。

④　�神経心理学の研究対象と目的について説明しなさい。

⑤　�心理学史においてWatson, J. B. が 1913 年に提唱した「行動主義」とはどのような考え方を指すのか、答えなさい。

⑥　�中心極限定理とは何か。「標本」という語を文中に使用しつつ説明しなさい。

【問題用紙 2/2】
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解答用紙（横書きで解答すること）

※得点欄

／ 100 点
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②
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⑩
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解答用紙（横書きで解答すること）
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選択した問題の番号：　　　

選択した問題の番号：　　　

問２


