
10/24
13：00~14：30

2026
Sat.

明星大学心理相談センター　東京都日野市程久保 2-1-1
TEL 042-591-5933 （公開講演会用）

発達凸凹のある子の子育ては、なかなか寝付いてくれない、
好き嫌いが激しいなど苦労が多くても、初めてのお子さんの場
合なかなか気づかないものです。幼稚園に行くようになっても
うまくお友達とやれないことなどがお母さんの育て方の問題と
されることが少なくありません。ところが、ほとんどのそういっ
た難しい行動はお母さんのせいではなく子どもの発達凸凹とい
う体質的な特徴だったりします。それは、学校でのトラブルや
不登校の原因にもなったりしますが、本講座ではそれらの体質
的な特徴について理解を深め、子育ての楽しさをより感じるよ
うになるためのお手伝いになるお話をしたいと思います。

お問合せ

2 0 2 6年度  明星大学心理相談センター  公開講演会

※駐車場はご用意できませんので、
　お車でのご来校はご遠慮ください。
※車椅子等の方は下記にご連絡ください。
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至 立川／高幡不動 至 多摩センター中央大学・
明星大学駅

多摩モノレール
「中央大学・明星大学駅」下車。
改札左方向にお進みいただき、
エスカレーターをご利用ください。

交通案内

明星大学心理相談センター
26号館 202教室（対面のみ・事前申込制） 
200名

後援　株式会社 Tandem（明星大学発ベンチャー企業）

主催

会場

定員

発達凸凹
子育て講座

は っ た つ  で こ ぼ こ

―児童精神科医が考える
　育ての極意―

どなたでも参加できます

申込期限

https://peatix.com/event/5146840

問合せ先メールアドレス：psy-koenkai@ml.meisei-u.ac.jp

10月20日㈫ 17時

参加費

無料
のある
子の

原田剛志 氏
パークサイドこころの発達
クリニック理事長

講演者

略歴
専門は発達精神医学と精神療法
1997 年福岡大学卒業後、福岡大学病院精神神経科に入局、以来児童思
春期畑を歩む
2011 年に児童精神と発達障害を専門としたパークサイドこどものここ
ろクリニックを開設
2016 年に発達障害専門施設としてパークサイドこころの発達クリニッ
クに名称変更

主な著書
『教員・保護者のための発達障害の薬・治療・教育支援』（共著、ジアー
ス教育新社、2023年）
『発達障害なんか怖くない』「特性」を「障害」にしないために（分担執筆、
日本評論社、2024年）
『教員・保護者のための発達障害の薬・治療・教育支援２　Ｑ＆Ａ編』（共
著、ジアース教育新社、2025年）

資格
日本医師会認定産業医、日本精神神経学会認定専門医・指導医、精神
保健指定医、子どものこころ専門医、特別支援教育士スーパーバイザー

主な外部役職
日本児童青年精神医学会代議員、日本小児精神神経学会代議員、日本
ペアレント・トレーニング研究会理事、日本児童青年精神科・診療所
連絡協議会理事、日本軽音楽精神医学研究会理事

参加者特典 ※当日配付
子育て基礎講座を無料で視聴できるチケットを進呈


