
令和 7 年度 明星大学 強度行動障害支援者養成研修（基礎・実践研修）申込要項 
 

1．目的 
強度行動障害とは、知的障害や発達障害のある方の中でも、自傷・他害などの危険を伴う

行動や、強いこだわり行動を頻繁に示し、生活環境への適応が著しく困難な状態を指します。 
このような方々に対しては、障害特性を踏まえた適切なアセスメントと支援環境の整備に
より、行動の安定化と生活の質の向上を図ることができます。 

本研修は、強度行動障害のある方への専門的支援を担う人材を育成することを目的とし、
適切な評価と支援計画を立案できる実践的能力の向上を目指します。 
 
2．対象者 
次の（１）から（３）のいずれかに該当し、研修の全過程に参加可能な方を対象とします。 
（1）障害福祉サービス事業所等において、強度行動障害のある利用者の支援に従事してい 

る、または今後従事予定のある方 
（2）連携医療機関等において治療や支援に携わる医療従事者 
（3）特別支援学校等に勤務する教職員 
 
3．研修日程・方法 
オンデマンド講義：2026 年 2 月 1 日（日）〜 2 月 20 日（金） 
基礎研修（対面演習）：2026 年 2 月 27 日（金） 
実践研修（対面演習）：2026 年 2 月 28 日（土）・3 月 1 日（日） 
 
受講料 
・基礎研修：30,000 円（テキスト代込み） 
・実践研修：30,000 円（テキスト代込み） 
 
4．申込期間 
2025 年 12 月 1 日（月）〜 2026 年 1 月 16 日（金）30 日（金） 
（申込期間を延長しました） 
 
5．申込方法 
・以下の URL よりお申し込みください。 
 https://forms.office.com/r/qBEUePEyzH 
 
6．留意事項 
・すべての講義の受講が確認できない場合、演習には参加できません。 
・オンライン受講にあたっては、安定した通信環境とカメラ付き PC をご使用ください。 



・10 分以上の遅刻・早退・離席があった場合は修了とみなされません。 
・申し込みの延長期間（1 月 17 日〜1 月 30 日）に申し込みをされた方は、遅くても 2 月

11 日（水）から、オンデマンド講義を受講いただけます。また、対面演習は当初の日程
通りに受講いただけます（手続きが滞りなく進んだ場合の想定です）。 

 
7．受講決定・通知 
・受講決定通知は、随時メールにてお知らせします。 
・定員を超える場合は抽選となります。 
 
8．修了証書 
全課程を修了した方には、明星大学より修了証書を交付します。 
（交付時期：研修終了後 1〜2 か月程度） 
 
9．研修の中止・変更 
感染症の流行や災害等の影響により、日程または実施方法を変更、または中止する場合があ
ります。その際は申込時に提供いただくメールアドレスおよび明星大学ホームページにて
お知らせします。 
 
10．個人情報の取扱い 
申込時に収集した個人情報は、研修運営および修了者名簿の作成以外の目的には使用しま
せん。 
 
11．問い合わせ先 
明星大学 人文学部 福祉実践学科 実習指導室 
〒191-8506 東京都日野市程久保 2-1-1 
Tel：042-591-5268（対応時間 10:00〜17:00） 
E-mail：gad-training-socialwork@ml.meisei-u.ac.jp 
※お問い合わせは、原則としてメールにてお願いいたします。 


