
 「ダンボールでつくったわたし」
 幼稚園児

（今回のワークショップの作品ではありません）
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第20回

保育ワークショップ

パントマイムを遊び尽くそう
～そこに無いからこそできる表現～

明星大学 教育・保育セミナー

13:30～15:00
Zoomによるリモートで実施



　2003年度から始まりました教育・保育セミナーも、お陰様で第20回の節
目を迎えることができました。ここまで支えてくださったすべてのみなさまに
厚く御礼申し上げます。
　第20回は、《パントマイムのお兄さん》こと金子しんぺい氏をお招きしまし
た。私たちにとって「言葉」はとても重要で大切なものです。ですがそれだけ
に、「言葉」の限界を痛感する場面にたびたび出会います。「こころの動きを、
からだの動きで描く」ことがパントマイムであると金子氏は書かれています。
これは、言葉にならない子どもの心の動きをつかみながら、子どもと共につ
くっていく保育に通じるのではないでしょうか。
　今回もリモートで開催致します。遠方からのご参加、登園している子ども
たちと一緒にご参加いただくことも可能です。
　このワークショップが、からだの動きが描くこころの動きに敏感になる機
会、こころの動きをからだの動きで表現してみようとするきっかけになりまし
たら幸いです。

第20回　明星大学  教育・保育セミナー　保育ワークショップ

　1988年東京生まれ。パントマイムを清水きよし氏に
学ぶ。こころの動きを、からだの動きで描く《パントマイ
ムのお兄さん》として活動。年齢・言葉を超えるパフォー
マンスは子どもから大人までを魅了する。大道芸やイベ
ント出演も行いながら、自身のパントマイム1人舞台の
上演、日本発×日本初のノンバーバル（＝言葉に頼らな
い）パフォーマンス『ギア-GEAR-』に出演。映像作品で
は、CM「日産リーフ」・「パナソニック衣類スチーマー シ
ワ画面篇」、ポケモン情報番組「ポケモンとどこいく！？」バリヤード役で出演するなど
活動は多岐にわたる。
　全国の子ども達に公演やワークショップをする一方で、小中高の教員免許を持っ
ていることを活かし保育者向けに「こころとからだを育てるあそびパントマイム」講
演会も行うなど、身体表現の教育分野にも精力的に取り組んでいる。１児の父。
　歌と遊びとパントマイムの『あおぞらワッペン』リーダー、パントマイムと絵本のパ
フォーマンスユニット「おむすびひろば」のメンバーとしても活躍中。 
アスク・ミュージック所属
公式HP／http://ask7. jp/artist/kaneko/
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講師プロフィール

金子しんぺい （かねこ・しんぺい）

【日野校】
〒191-8506 東京都日野市程久保2-1-1

※Zoomを利用したリモートによるワークショップです。ご参加には、パソコン
　やスマートフォンなどでインターネットが利用できる環境が必要です。
※動きやすい服装、両手を広げてもぶつからない程度の広さがある環境で
　ご参加ください。
※園内研修として活用することや登園している子どもたちと一緒に参加する
　こともできます。
※ワークショップ終了後、アンケートのご協力を願い致します。

保育ワークショップの問い合わせ

電話・FAX  042-591-5259 

メールアドレス：kyouiku-hoiku-s@ml.meisei-u.ac.jp
（保育実習準備室 9:30～16:00）

【日　時】2022年12月3日（土）  13：30～15：00
【会　場】Zoomによるリモートで実施
【対　象】保育園、幼稚園、認定こども園、小学校の先生、講座に興味のある方
【参加費】無料
【定　員】50名（安定した通信状態を確保するため、お申し込みが定員

（接続機器数）に達し次第、締め切らせていただきます。）

【申し込み方法】

● メールアドレス：kyouiku-hoiku-s@ml.meisei-u.ac.jp

パントマイムを遊び尽くそう～そこに無いからこそできる表現～

お名前・ご所属・Zoomに接続したい機器の台数・メールアドレス・電話番号
をご記入の上、メールにて2022年11月26日(土)までにお申し込みください。
※お申し込みいただいた方には追ってZoomIDをお送り致します。

ごあいさつ

　「ねぇ！みてみて！」
　パントマイムショーを終え片付
けをしていたところに、1人の男の
子が駆け寄ってきました。ショーで
披露した“カベ”のパントマイムを
観て興奮した様子です。
　「僕ならこうやるよ！」
　男の子はパントマイムでカベを
作ったかと思うと、カベに向かっ
て思いっきりパンチをしてカベを
破壊してしまったのです。わぁ！
すごい！と驚くと、男の子はとても
満足気でした。
　パントマイムの魅力の1つに
“無いものがある様にみえる”とい
うものがあります。これだけでも
十分面白いのですが、最大の魅力
はその先にある「実際には無いか
らこそできる表現」です。あの男の
子が実際にはカベが無かったか
らこそ、思いっきりパンチして破壊
できたように、ありえない様な空
想の世界を言葉を使わずからだ
の表現でできてしまいます。そして
それを観た者と共有できたとき、
喜びと感動が生まれます。
　この講座では、パントマイムの
基本的なテクニックを習得し、そ
れを使って短いお話づくりに挑戦
してもらいます。“無いからこそで
きる面白い表現”を一緒に体験し
てみませんか。


