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産業・労働領域における
心理支援

略歴（プロフィール）：
1981 年　早稲田大学理工学部卒。
東京海上日動メディカルサービス株式会社　ヘルスケア本部メンタルヘルス事業部 EAPコンサルタント
筑波大学　働く人への心理支援開発研究センター客員研究員
同センター　ライフ・キャリア相談室相談員
〈資格〉
臨床心理士。公認心理師。シニア産業カウンセラー。キャリアコンサルタント。
2級キャリアコンサルティング技能士。
主な著書：「心理臨床とセラピストの人生」（創元社）

―EAP*の現場から―

高田俊博 氏（EAP コンサルタント）
東京海上日動メディカルサービス株式会社

主催　明星大学心理相談センター
会場　Zoom でのオンライン開催

明星大学心理相談センター　東京都日野市程久保２-１-１
TEL ０４２-５９１-５９３３ （公開講演会用）

定員

100名
参加費

無料

定員

100名
参加費

無料

どなたでも参加できます
大学ＨＰにてお申し込みください。

企業におけるストレスチェックや働き
方改革が推進されるなか、心理支援
がどのように行われているのかについ
て、現場の最前線で活躍されている
高田俊博氏よりご講演いただきます。
また、新型コロナによって働き方が大
きく変容しつつある今日の現状を踏ま
えたお話もいただけます。現場経験
から得られた貴重な知見は、心理臨
床の専門家だけでなくどなたにでも大
変役立つ視点や知恵となるはずです。
ぜひご参加ください。

講
演
者

お問合せ

https://form.hino.meisei-u.ac.jp/psycenter/kkk/

Zoom には事前登録が必須です。
ご参加希望の方は、お申し込み時に
メールアドレスをお伝えください。
オンライン上で、ご参加いただくための
URLは 3日前にメールにてご連絡致します。

明星大学心理相談センター　オンライン公開講演会

【申込期限】10月17日㈯ 17時

*Employee Assistance Program（従業員支援プログラム）


